
エルニドでのアクティビティ 

 

ミニロックアイランド、ラゲンアイランド、パングラシアンアイランドが点在するエルニド・バキット湾では、マリン

スポーツや自然散策などバラエティ豊かなアクティビティをお楽しみいただけます。 

ご滞在いただきますリゾートによりアクティビティの内容、スケジュール、料金、及び所要時間等が異なります。

リゾートにて、アクティビティ担当のスタッフにご確認ください。 

 

 

マリンスポーツ 

 

■スノーケリング （SNORKELING） 

  リゾート前やおすすめのビーチでは、コーラルフィッシュとスノーケリングをお楽しみいただけます。また、ミニロッ

クアイランドの桟橋を泳ぐロウニンアジジとのスノーケリングは圧巻です。 

 

■カヤック （KAYAK） 

  初心者でも十分楽しめる注目のオーシャンカヤック。波に揺られながら雲の流れを見ていると、本当にいい気持ち

です。青空の下でのラグーンでのカヤッキング、夕暮れ時のサンセットカヤッキングがお勧めです。 

また、ペダルの付いた本格的なシーカヤックもございます。（シーカヤックは別途有料） 

 

■ホビーキャット （HOBIE CAT） 

  双胴のヨットです。風によってはスピードが上がり、船体も傾き迫力があります。スタッフが操船いたしますのでご

心配なく。ビーチクラブに用意いたしております。(パングラシアンアイランドでの有料オプションとなります。） 

 

■スタンドアップパドルボード （STAND UP PADDLE BOARD） 

  ボートの上に立ってオールで漕いで進みます。バランスを保ちながら進むと、水面に立っている気分です。 

 

■スクーバダイビング (SCUBA DIVING) 

  陽気なガイドが、鮮やかなコーラルフィッシュや自然が作り出した見事な地形を皆様にご紹介いたします。 

ダイビングの認定書、ログブックをご持参ください。（ダイビングルは、現地での有料オプションとなります。） 

 

■フィッシング (FISHING) 

  地元のフィッシャーマンの指導のもと、小船に乗りラインを使ったフィッシングをお楽しみいただけます。釣り上げ

た魚を調理してご提供することも可能です。（現地での有料オプションとなります。） 

 

 

自然散策 

 

■ラグーン巡り （LAGOONS TOURS） 

  静寂に包まれる、ミニロック島のビックラグーンとスモールラグーン。切り立った壁が別世界を演出し、音の存在を

感じさせます。鳥の声、木々のささやきを全身で聞いてください。ビックラグーンは満潮時、スモールラグーンは干

潮時に入ることが出来ます。（環境保護のため地域保全費用が必要となります。） 

 

■スネークアイランド （SNAKE ISLAND） 

  ビガン島のビーチは引き潮になると長いビーチが現れるので、スネークアイランドと呼ばれています。小高い丘に

登ると、バキット湾の景色が一望できます。 

 

■洞窟めぐり （CAVES）   

  海上に浮かぶピナシルケーブ、入口からは想像できないクドグモンケーブ。鍾乳石や岩の創り出すシルエットはど

こか神秘的です。 

 

 



 

■トレイルハイキング （TRAIL HIKING）  

  ラゲン島では、森林を進むトレイルハイキングがお楽しみ頂けます。熱帯雨林を進んでゆくと、大きな板根の巨木を

見ることが出来ます。リゾートを出発し、岬を越えてとなりのビーチに到着するまで約１時間です。 

 パングラシアン島では、小高い丘を目指すハイクが楽しめ、山頂では湾内が一望できます。 

 

■その他のアクティビティ （OTHER ACTIVITIES） 

 ビーチではビーチバレーが、リゾートではビリヤード、ダーツ、ゲーム各種をお楽しみいただけます。 

 夜になると満天の星空に輝く星座を鑑賞ください。 

 

 

＜お願いとご案内＞ 

 

 ※ご滞在いただきますリゾートにより、スケジュール、内容、及び代金（無料・有料）が異なります。詳細は、リゾート

にてご確認ください。内容は予告なく変更となります。予め、ご了承くださいますようお願い申し上げます。 

 

 ※リゾートにて、アクティビティコーディネーターがご相談、ご案内させていただきます。実施時刻、並びに所要時間

等のスケジュールは現地にてご確認ください。 

 

 ※ご希望者が多い場合、スケジュールを調整しご相談させて頂く場合がございます。 

 

 ※アクティビティ当日は、時間に遅れないよう集合場所にお越しください。なお、ご参加いただきますアクティビティ

により、出発の順番が前後する場合もございます。 

 

 ※天候、海況、潮汐により、上記アクティビティをお楽しみいただけない場合がございます。 

 

 ※ボート乗船の際は、ライフジャケットをお渡しいたします。乗船の際には必ずご着用いただき、乗船中も常にご着

用ください。 

 

 ※ボートの乗降、アクティビティ参加中は、ガイドのからの注意事項を守り行動いただきますようお願い申し 

上げます。皆様の安全とエルニドでの楽しい思い出のため、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

※情報は、サービス向上のため予告無く変更となる場合がございます。更新は随時行っておりますが、更新後に変

更となる場合もございますので、参考としてご利用くださいますようお願いいたします。 
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